Testas skirtas kiekvienam pacientui, kuris nori pasitikslinti savo spéjimus.
Pastaba: Pirmiausia, atidziai perskaitykite po lentele esancius nurodymus.

ANKETA SAVIDIAGNOSTIKAI - DIAGNOZUOK HEMOROJY PATS
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. . . Kitos storosios zarnos . . sy
Simptomai Hemorojus ligos ISangés kanalo jplésa
+ + +
Kraujavimas Srove tustinimosi Kraujas su gleivémis Keli laai ant popieriaus
pabaigoje iSmatose ar ant jy. valantis
+
ISangés skausmas Tempimas, pilnumo N M
9 ) L .. Nuolatinis Labai stiprus tustinantis
jausmas isangéje
""Hemorojaus” islindimas + - +
Viduriy uzkietéjimas - + +/-
Daznas noras tustintis - + -
Nepilno pasitustinimo jausmas - + -
Pilvo skausmai - + -
Pilvo putimas - + -
+ * +
Ligos trukmé (metais) Daug mety Paskutinis pu.f,metls ar Paskutinis pusmetis
metai
+ + +
Amzius (metai - : . .
Zius (metais) nuo 20 iki 50 50 ir daugiau apie 20
Simptomy suma

Kaip diagnozuoti?

1. Lenteléje perskaitykite dazniausiai pasitaikancius simptomus (pirmas lentelés stulpelis). Lentelés 2-4 stulpelyje ,,+"
pazymeéti budingiausi atitinkamos ligos simptomai (pvz... Nepilno pasitustinimo jausmas budingas tik kitoms storosioms

zarnos ligoms ).

2. Lentelés pirmame stulpelyje rade jus neraminantj simptoma apibraukite toje eilutéje esantj,+" Pvz.: Jeigu jus kankina

nepilno pasitustinimo jausmas ,,+” apibraukite 3 stulpelyje.

Pvz.

Nepilno pasitustinimo jausmas

®

3. Jei simptomo eilutéje yra keli ,,+" galite apibraukti visus ar viena i3 jy rade jums tinkantj simptomo apibadinima. Pvz.: jei
matote kelis lasus kraujo ant popieriaus valantis.

Pvz.
+ +
Kraujavimas Srove tustinimosi Kraujas su gleivémis Keli lasai ant popieriaus
pabaigoje iSmatose ar ant jy. valantis

4. Galiausiai susumuokite apibréztus ,,+" kiekviename stulpelyje. Didziausias apibrézty ,+" skaicius atitinkamos ligos stulpelyje

preliminariai nurodo galima susirgima. Pvz.: Simptomy suma didziausia Hemorojaus stulpelyje.

Pvz.

Simptomy suma
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5. Tikslig diagnoze gali nustatyti tik specialistas (chirurgas-proktologas)

Rekomendacijos:

1. Nusistate preliminarig diagnoze nedelsdami kreipkités j gydytoja specialistg proktologa arba savo Seimos gydytoja.

Medziaga paruosé Vilniaus Universiteto ligoninés ,Santariskiy klinikos“ Pilvo chirurgijos klinikos gydytojas chirurgas-proktologas, medicinos daktaras Paulius Zeromskas.
ISankstiné registracija konsultacijai tel. +-370 52 106336, +370 52 106333.



